Ski - Club = Information Winter 2011/2012

Termine:

12.11.2011 Gemeinsamer Brettlemarkt in Hornberg/Stadthalle
02.-04.12.2011 Bezirkseinweisung des Lehrteams im Pitztal
03.12.2011 Hausacher Weihnachtsmarkt

16. —18.12.2011 Skiausfahrt der Dienstags-Gruppe- Brandnertal
10./11. und 18.12.2011 Skikurse in Schonwald/Weif3enbach

30.12.2011 Clubvierkampf in Schonach/Winterberg bei Flutlicht
28.01.2012 Alpenskikurs in Flumserberg

Fruhjahr 2012 Skiausfahrt der Montagsgruppe

Fruhjahr 2012 Vereinsmeisterschaften

Fruhjahr 2012 Skiausfahrt der Club-Senioren

Skigymnastik in der Tannenwaldhalle

Montag 19.30 Uhr Erwachsene mit Regine und Ede
Dienstag 18.00 Uhr  Schuler mit Rebecca
Dienstag 19.00 Uhr  Jugend und Erwachsene mit Hans

Skibazar der Alpinen Téler Trainingsgemeinschaft (ATTG) in Hornberg

Am Samstag, den 12. November 2011, veranstalten der Skiclub Hausach, die Skiabteilung
des TuS Gutach, die Skizunft Wolfach und die Skiabteilung des TV Hornberg ihren
Skibazar bereits zum 4. Mal als Talergemeinschatft.

In diesem Jahr findet dieser in der Stadthalle in Hornberg statt. Es wird nur
funktionsfahige, technisch einwandfreie und zeitgemale Artikel rund um den Skisport zum
Verkauf angenommen.

In den letzten Jahren konnte vor allem ein reichhaltiges Angebot im Kinder und
Jugendbereich prasentiert werden. Auch fur Snowboarder und Langlaufer gibt es ein
immer groReres Angebot. Es werden auch Artikel von den umliegenden Sportgeschéften
angeboten.



Ebenso wird es wieder einen Skiservice geben. Die Skier/Snowboards kénnen auf die
Schuhe und die Person direkt vor Ort eingestellt werden.

Die Annahme der Ware erfolgt von 10:00 bis 12:00 Uhr. Der Verkauf findet von 13:00 Uhr
bis 15:00 Uhr statt. Die Rickgabe erfolgt ab 15:30 Uhr bis spatestens 16:30 Uhr.

Der Skibazar in Hornberg wird bewirtet. Es wird ein reichhaltiges Angebot an Kuchen
geben, dazu Kaffee, Glihwein, Kaltgetranke sowie Grillwurst mit Weck und Pommes
Frites. Der Erlés aus dem Verkauf von Essen und Getrédnken wird als Zuschuss fur den
Talerbus verwendet. Weitere Informationen erfahren Sie auf den Homepages der Vereine.

Manfred Miller, 1. Stellv. Vorsitzender
Alpine Skirennlaufer

Beim diesjahrigen Saisonabschluss besuchte das Rennteam das Bowling Center in
Waldkirch. Nach einigen stark umkampften aber auch lustigen Bowlingrunden wurde der
Tag mit einem anschlieRenden Pizzaessen beendet.

Das von Tobias Matt angebotene Inlinetraining wurde auch in diesem Sommer einige Male
durchgefuhrt und fand auch bei den Kindern und Jugendlichen grof3e Resonanz.

Fur das Herbsttrainingslager in Solden besteht auch in diesem Jahr wieder eine sehr
starke Nachfrage. Der Skiclub fahrt Ende Oktober 2011 wieder mit Gber 25 Kindern,
Jugendlichen und Betreuern nach Sdlden.

Die weiteren Planungen beziglich Rennen und eventuellen Skitrainingstagen im
Weilienbach oder in den Alpen sind noch nicht abgeschlossen, werden aber rechtzeitig
bekannt gegeben.

Ganz herzlich wollen wir uns bei allen Eltern bedanken, welche sich im Winter immer
wieder bereit erklart hatten, mit uns auf die Rennen im Schwarzwald zu fahren und uns bei
der Betreuung der jungen Rennfahrer hilfreich zu unterstitzten.

Wir hoffen auf einen schneereichen Winter und freuen uns auf die kommende Saison!

Tobias Matt und J6rg Rothe

Die Skischule informiert:

Ski- und Snowboardkurse fur Anfanger und Fortgeschrittene.

Sollte geniigend Schnee vorhanden sein, wollen wir in diesem Winter wieder vor
Weihnachten mit den Ski- und Snowboardkursen am WeiRenbachhang in Schénwald
beginnen. Anfanger kbénnen dort nach den ersten Kursen den Babylift benutzen.

Wir beginnen am Samstag 10.12.2011 mit der Einteilung und den Skikursen 1 + 2.

Die weiteren Kurse finden dann an den Sonntagen am 11.12.2011 und am 18.12.2011
statt.

Als Ausweichtermine sind der 17./18. und 26.12.2011 sowie der 07. und 08.01.2012
vorgesehen.

Damit wir mit den Terminen flexibel bleiben kdnnen, bitten wir um frihzeitige Anmeldung
bei Sport-Seeholzer in Hausach.

Weitere Informationen werden noch in der Tagespresse, im Mitteilungsblatt der Stadt
Hausach und bei Sporthaus Seeholzer bekannt gegeben.

Bei zweifelhafter Witterung oder Schneemangel bitte am Vorabend die Informationen auf
unserer Internetseite oder im Vereinskasten beachten.



Alpen-Skikurse flr Fortgeschrittene

Fur fortgeschrittene Ski- und Snowboardfahrer wird wieder ein Kurstag am Samstag,
28.01.2012 mit Tagesfahrt nach Flumserberg(Schweiz) angeboten.

Informationen bei Skischulleiter Patrick Schmid, Telefon 07831/7373

E-mail: schmidpatrick@t-online.de

Der Informations-Prospekt ,Winterprogramm 2011/2012“ der Ski- und Snowboardschule
wurde neu aufgelegt. Sie finden ihn auf unserer Internetseite oder im Sporthaus
Seeholzer.

Patrick Schmid, Rainer Schoch und Oliver Schwab
Skiclub-Senioren

Am 30. Mai 2011 fuhren die Skiclub-Senioren mit dem Skiclubbus zur
Schwarzwaldhochstraf3e. Dort wurde bei einer kleinen Wanderung auf dem Lotharpfad die
schdne Aussicht genossen. Im Anschluss wurde noch im neuen Mummelseerestaurant bei
Roland Dieterle eingekehrt.

Am 23. September 2011 fuhren die Senioren zu einer Fahrradtour mit Bus und Pkw. an
den Kaiserstuhl. Von Riegel aus fiihrte die Tour bei herrlichem Wetter durch die
Weinberge tber den Tuniberg nach Breisach, von dort am Rhein entlang und zuriick tber
die Felder zum Ausgangspunkt.

Karl-Otto Pfaff
Jahresbericht der Radabteilung des Ski Club Hausach 2011

Unsere diesjdhrige  Mountainbike-Veranstaltung war laut BDR der beste
Nachwuchsbundessichtungslauf in diesem Jahr. Dies war ein Verdienst aller Beteiligten,
egal was fur eine Aufgabe jeder einzelne hatte. Es war alles ganz einfach gesagt ,perfekt".
Dafur danke ich allen Helferinnen und Helfern, verbunden mit der Bitte, im kommenden
Fruhjahr, am 14./15. April 2012, wenn die ndchste Nachwuchsbundessichtung in Hausach
stattfindet, wieder auf Euch zahlen zu kénnen.

Der Skiclub Hausach veranstaltete eine Woche vor der Bundessichtung noch einen
Trainingstag, hier kamen die Biker/innen sogar extra aus Hamburg nach Hausach, um die
selektive Strecke kennenzulernen.

Wieder einmal neigt sich eine sehr erfolgreiche Saison der Mountainbiker dem Ende zu.
Vor allem Jessica Benz, Uli Brucker, Adrian Sauer und Mark Kindler waren in den
diesjahrigen Meisterschaftsrennen vorn mit dabei.

Jessica Benz belegte bei den Europameisterschaften in Graz den neunten Platz in der
Gruppe der weiblichen Jugend. Zudem wurde sie Baden Wirttembergische U 17 Meisterin
und gewann noch einige Rennen im Téler Cup. Bei der Nachwuchssichtung belegte sie in
Pracht den zweiten und in Hausach den dritten Platz. In der Gesamtwertung belegte sie
den funften Platz.

Uli Brucker fuhr in Albstadt bei der diesjdhrigen DM als dritter bei den Senioren ins Ziel.
Zudem gewann er bei den Baden Wirttembergischen Meisterschaften in der Herrenklasse
den Vizetitel, und den letzten Bundesligalauf in Bad Salzdethfurt.

Adrian Sauer gewann die Gesamtwertung um den Schwarzwalder Taler Cup und bei den
Baden Wadrttembergischen Meisterschaften in Dettingen/Erms wurde er Vize
Landesmeister. Das letzte Bundesligarennen beendete er auf einem sehr guten neunten
Platz. In der Gesamtwertung belegte er den 20. Platz.

Mark Kindler fuhr bei den deutschen Meisterschaften in Albstadt ebenfalls auf einen
hervorragenden dritten Platz.

Aber auch Stefan Braun, Markus Siebert und die Nachwuchsbiker Clarissa Mai, Patrick
Obert, Lukas Walde, Felix Klausmann und Fritz Haas erzielten hervorragende Ergebnisse.



Alexander Fischer war der grof3e Pechvogel, ihm wurde die Bikesaison 2011 durch den
Diebstahl seiner drei Rader verbaut. Ich hoffe dass es ihm gelingt im néchsten Jahr seine
Fahigkeiten zu zeigen.

Im Hobbybereich war in diesem Jahr Marco Fey fast unschlagbar, wo er an den Start ging
gab es fir seine Gegner meistens nichts zu holen. Er gewann 15 Rennen und wurde bei
den deutschen Hobbymeisterschaften in Bad Salzdethfurt deutscher Vize-Meister.
Geschlagen wurde er hier nur vom deutschen U 23 Meister aus dem Jahre 2009. Er
gewann neben dem Téaler Cup noch den LBS Cup. Patrick Huber belegte bei der Hobby
DM den sechsten Platz.

Die Bikerinnen Carmen Fey, Lisa Siebert und Lisa Braun fuhren in den Rennen mehrere
Siege sowie zweite und dritte Platze heraus.

Diese Erfolge basieren auf einem regelmé&Rigen Training von November bis Ende Mé&rz mit
Krafttraining, Skilanglauf, und natdrlich biken im Gelande und auf der Stral3e.

Uber Fasnacht waren wir mit 19 Biker/innen auf Mallorca, wo vor allem Ausdauer, Kraft
und Schnelligkeit trainiert wurde. Zusatzlich wurde sehr viel Wert auf die Technik beim
Mountainbikesport gelegt.

Im Mai wurde in Haslach ein Erndhrungsvortrag fir das Team abgehalten, um sich noch
spezieller auf Wettkampf und Training einstellen zu kénnen.

Die Rennrad-Hobbygruppe des Skiclub Hausach startete in diesem Jahr, nach Anreise mit
dem Pkw. und Skiclubbus, in Bludenz/Vorarlberg. Durch das schone Montafoner Tal ging
es auf der Silvretta-Hochalpenstral3e tiber die Bieler Hohe. Danach abwarts durch das
Patznauntal bis Landeck, wo danach mit 20 % Steigung der steilste Streckenabschnitt auf
die Piller-H6he zu bewaltigen war. Nach kurzer Abfahrt wurde in Wenns im Pitztal
Ubernachtet (115 km/2100 hm).

Am zweiten Tag ging es nach kurzer Abfahrt in das vordere Otztal. Von dort auf die
Passhohe nach Kiihtai und nach rasanter Abfahrt hinunter nach Sellrain. Uber einen
kurzen Anstieg wurde dann auf aussichtsreicher Straf3e bis Innsbruck gefahren.
AnschlieRend Gber den Brennerpal in das schéne Stadtchen Sterzing in Italien zur
zweiten Ubernachtung(120 km, 2100 hm).

Die Kodnigsetappe am dritten Tag fuhrte die Gruppe von Sterzing Giber den Jaufenpass und
wieder hinunter nach St.Leonhard, wo bereits der Anstieg auf das Timmelsjoch wartete.
Nach ca. 38 Kilometern Anstieg war die Passhohe erreicht. Leider war bei 5 Grad
Temperatur und einem stlirmischen Wind an eine langere Pause nicht zu denken. So
erreichte die Gruppe etwas aufgesplittet das dritte Nachtquartier bei Hanni in Sélden(95
km, 3100 hm).

Wahrend die Speedgruppe am vierten Tag mit dem Rad tber den Arlbergpass nach
Bludenz fuhr, rollte der Rest der Gruppe gemditlich bis Landeck, um von dort mit dem Zug
zuriick zum Startort zu fahren.

Die Kondition der Gruppe wurde bei dieser Tour auf eine harte Probe gestellt, aber dank
der guten Betreuung und Verpflegung durch Conny Ranosch von allen mit Bravour
gemeistert.

Fur die nun folgende Wettkampfpause winsche ich unseren Radsportlern ein wenig

Erholung, um dann mit neuem Schwung und hoffentlich bei bester Gesundheit die
Vorbereitung fur die Saison 2012 angehen zu kdnnen.

Alfred Klausmann, Sportwart Rad



